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¡Acaba de adquirir una cocina Schmidt y queremos darle las gracias por 
su confianza! Para poder disfrutar de la cocina durante muchos años, es 
imprescindible montarla con mucho cuidado.

Esta guía reúne toda la información esencial para ayudarle. No olvide que 
no está solo: no dude en ponerse en contacto con su asesor Schmidt si 
tiene alguna duda.

También encontrará una guía en nuestro sitio web, www.homedesign.

schmidt, en la sección siguiente: Cocinas equipadas  Consulta también  
Guías y comparativos

Para garantizar su seguridad, nuestros muebles están cualificados según las 
exigencias de la norma de seguridad europea EN NF 14749.

Sin embargo, la persona o empresa que lleve a cabo el montaje 
es responsable de escoger las chavetas y los tornillos adecuados.  
(Consulte la página 7).

Schmidt Groupe no se hace responsable de la caída del mueble en caso de 
que este estuviera mal fijado a la pared. 

Unas palabras antes de empezar

Schmidt, el único fabricante certificado...
BISAGRAS Y 
PIEZAS METÁLICAS

G A R A N T I AG A R A N T I A

MUEBLES
G A R A N T I A
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Armario 
frigorífico

Regleta de horno

Regleta

Credencia

(Mueble) 
bajo

Frente para 
lavavajillas

Zócalo

Armario 
para horno

Rejilla de 
ventilación

(Mueble) alto

Encimera

Vuelta de 
zócalo

UN POCO DE VOCABULARIO

LA COCINA

ISLA 
(MUEBLES INSTALADOS INDEPENDIENTEMENTE DE LA PARED)

PENÍNSULA

Costado de 
acabado

Trasera 
decorativa
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Vacío 
sanitario

Travesaño

Cajón

Bisagra

Puerta
Fondo

Copela

Pata

Lateral

Dorso

Gancho
de fijación

Dorso

Vacío 
sanitario

Lateral
Fondo Puerta

Balda

Tapa

Bisagra

MUEBLE BAJO DE ÁNGULO 
"VARIABLE"

MUEBLE BAJO DE ÁNGULO 
"DIAGONAL"

MUEBLE BAJO DE ÁNGULO 
"RECTO"

(BAV/BAV1/BAVP/BAVP1/BAV1P/
BAV2P/BAV1PT/BAV1PS)

MUEBLE BAJO MUEBLE ALTO

TIPOS DE MUEBLE BAJO DE ÁNGULO

(BAP) (BAL/BALP/BALPS)

Algunos muebles específicos tienen instrucciones propias para 
facilitar el montaje. 

Encontrará las instrucciones en el paquete de quincallería. 



6

di�culté:

conseil de l’expert

picto astuce

di�culté:

conseil de l’expert

picto astuce

Si no tiene una sierra circular 
profesional, le aconsejamos 
que corte los tableros del 
revés:

Coloque la sierra sobre la cara oculta y no 
sobre la cara visible (cuando la cocina esté 
instalada). Así no se verán los posibles astillados.

cara visible
(después de instalar la cocina)

CONSEJOS DE SEGURIDAD Y PRE-
CAUCIONES DURANTE EL MONTAJE

cara oculta

Corte el agua, la electricidad y el gas antes de empezar.

Utilice una escalera plegable en lugar de subirse a los muebles o a las cajas.

Utilice chavetas y tornillos adaptados al tipo de pared.

Procure proteger la cara visible de la pieza al serrarla para que no se estropee.

Nuestros productos cuentan con el sello NF Medioambiente, el único sello 
ecológico francés para mobiliario. Si tiene que llevar sus antiguos muebles a 
una planta de reciclaje, desmonte los elementos metálicos y de plástico para 
que se puedan clasificar como corresponde.

SEA RESPONSABLE

PROTEJA EL MEDIOAMBIENTE

PROTÉJASE

Prepare el espacio (pintura, baldosas) antes de instalar la nueva cocina.

CON el plano técnico que le habrá entregado su asesor, compruebe el posicionamiento de las salidas eléctricas 
y las entradas de agua en función del tipo de instalación de la cocina. Si es necesario, pida ayuda a un profesional. 

PREPARACIÓN DEL ESPACIO Y DEL MATERIAL

Proteja el suelo de la zona de trabajo.

Asegúrese de tener suficiente espacio para trabajar (deje en la estancia únicamente lo que necesite).

Tenga todas las herramientas a su alcance.

ESCOJA LA TRANQUILIDAD
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MATERIAL NECESARIO

LA CAJA DE HERRAMIENTAS

Destornillador Llave Allen Metro Lápiz Mazo Nivel Tijeras Silicona

Sierra Codal Abrazaderas Escuadra Llave fija Cinta de 
carrocero

Cúter Regla grande

Escalera 
plegable

Caballete Atornillador Sierra de 
vaivén

Sierra circular Taladro + broca 
para madera

Pincel Rascador

Procure tener las herramientas a mano y compruebe que las herramientas portátiles que funcionen con batería, estén 
cargadas antes de empezar a montar la cocina. Le indicaremos las herramientas necesarias para cada etapa.

Usted o el montador profesional deben encargarse de seleccionar las chavetas y los 
tornillos para las fijaciones murales. Las chavetas de fijación no están incluidas. 

Escoja los tornillos y las chavetas, así como el método de taladro, en función del tipo y la 
calidad de las paredes (tabiques blandos, tabiques duros, etc.) y del tamaño y el tipo de 
muebles que haya escogido. 

CHAVETAS Y TORNILLOS NO INCLUIDOS

Los muebles están equipados con ganchos que resisten una carga de 100 kg cada uno, es decir, 200 kg como máximo 
en función del tamaño del mueble. El diseño de los muebles cumple las exigencias de la norma NF EN 14749 y 
garantiza la resistencia de la carga en función de las medidas de los muebles.
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I

Q

AA BB CC DD EE FF GG HH

RQ1 S T V W

O P

4.5x17
4.5x40

4x35

H

J K L M N

Estas son las piezas que incluye el lote de tornillería que se entrega con la cocina, en función 
de la implantación escogida.

Manual

B

Copela Pata Rejilla de 
ventilación

Clip 
para 

zócalo

Vuelta de 
regleta para 
mueble alto

Codal

E F

Unión de 
zócalo 90°

Cubrebisagra

Almohadillas
antiruido

Tirador Unión para 
encimera

Cola 
blanca

Galleta para 
encimera

Cola 
Cyano Masilla

Placa de 
fijación para 
muebles altos

Placa mural para 
paredes sin reforzar

Pastilla
Tope para 
balda de 
cristal

Tope trasero
Tope delantero

U

Escuadra

Tornillos 
para tirador

Tornillos Tornillo 
de unión

Clip para vuelta 
de zócalo

Escuadra 
pequeña

Punto 
de luz

Pieza de 
fijación
Trasera 

decorativa

Cubrebisagra
Tapa para 

cajón

Unión de 
zócalo 180°

Unión de 
zócalo 135°

Unión de 
zócalo 225°

C D GA F1

Montaje fácil Montaje medianamente 
difícil

Montaje difícil

PIEZAS DEL PAQUETE DE QUINCALLERÍA

Este símbolo indica un consejo práctico  
para facilitar el montaje.

DIFICULTAD DE MONTAJE PERSONAS NECESARIAS
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2

1 2 3

1

EMPEZAR BIEN

CONSEJOS PARA LA PREPARACIÓN

1.  Cuelgue los planos técnicos facilitados por su asesor de Schmidt  
en la pared para tenerlos a la vista.

2. Compruebe y clasifique los muebles.

3.  CON la ayuda del plano técnico, identifique cada mueble y el lugar que le corresponde. Cada paquete está 
identificado con una etiqueta con la referencia del futuro mueble. 

    Pegue cada etiqueta en el interior del mueble en  
    cuestión para tener una referencia en caso de incidencia.

4.  Quédese únicamente con los elementos bajos y los 
armarios, y deje el resto de elementos embalados en 
otra habitación.

5. Desembale los muebles bajos y los armarios, quite los   
    cajones, los frentes, las baldas y las piezas técnicas.

Guarde esos elementos en una estancia cercana y protéjalos para que 
no se estropeen. 
Deje la protección de los frentes hasta acabar el montaje y colóquelos 
encima de cartones para no dañarlos.

¿Por qué debe quitar los frentes? 

Durante el montaje, debe poder 
acceder al interior de los muebles.

Desactive el clip.

DESMONTE LAS PUERTAS

DESMONTE LA PUERTA DEL ARMARIO PARA FRIGORÍFICO

No retire los 
frentes de los 
muebles altos 
tipo «lift».
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1

2

3

C

CC
C

C
C

X 
+5 mm

+

-

1 2

3

C

B

1 2

DESMONTE LOS CAJONES

MONTE LAS PATAS DE LOS MUEBLES BAJOS

x = altura del zócalo

MONTE LAS PATAS DE LOS ARMARIOS

Si lo necesita, puede utilizar los 
calces de transporte a modo 
de listón en otras etapas del 
montaje. 
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B

B
B

B
B

3

5

7

4

6

C

C

C

C

C

X 
+5 mm

+

-

Ajuste previamente las patas en 
función de la altura del zócalo.

X
= altura del zócalo
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4x35
4.5x17

cuisines en i

cuisines en L

GG HHV

COCINA CON PARED CONTIGUA

Empiece en la esquina de la estancia. No 
olvide dónde va la regleta 
Consulte el plano técnico. 

SIN PARED CONTIGUA

Empiece por el armario, si es 
que hay uno. Si no, empiece 

por uno de los extremos de la 
composición.

ENTRE 2 PAREDES 

Empiece centrando los muebles. 
Termine con las regletas de uno 

y otro lado.

COCINA LINEAL

A. POR DÓNDE EMPEZAR

B. MONTAJE DE LOS ELEMENTOS BAJOS Y DE LOS ARMARIOS

Compruebe el plano 
técnico
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1

2

+ -

3

X1
X2

Y1

Y2

Y1

Y2

X1
X2

3.a 

X2
+5mm X1

Ubique el lugar que corresponde a los diferentes  
muebles y los armarios.

 Instale el primer elemento.

Si el suelo no está recto, anote la altura 
de la pata más baja. El zócalo deberá 
ajustarse a esa altura.

Recorte el dorso del cuerpo 
para acceder al enchufe.

Lleve a cabo la 
misma acción 
con cada 
elemento.

X2 = altura del zócalo

X = regleta

Deje el espacio 
previsto entre el 
mueble y la pared. 
La regleta cubrirá el 
espacio. 
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Ø10

4

*

4.5x17
5

3.b 3.c 3.d

4.a 4.b 4.c 

5.a 

5.b 

5.c 
5.c 

5.b 

V

V V

GG

GG
GG

GGGG

*
*

Fije el armario a la pared.

Escoja las chavetas 
adaptadas al tipo 
de pared. Repita la 
operación si tiene 
varios armarios. 

Se recomienda dejar accesibles los enchufes para 
electrodomésticos y situarlos al nivel del cuerpo 
adyacente. Es importante poder desenchufar  
rápidamente un aparato defectuoso. 

Vacío sanitario

Corte de los laterales 
para pasar los tubos (si 
es necesario).

Este modo de fijación también se aplica  
a los elementos bajos y es obligatorio.
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6

+ -

7

8

Ø5

4x35

8.a 8.b 

HH

HH

Coloque y nivele. Fije los elementos entre ellos utilizando  
una abrazadera.

Fije los elementos entre ellos utilizando una abrazadera.
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9

+ -

4.5
x17

10

V GG

2

1

2

1
Deje un espacio para el lavavajillas.

Espacio reservado para el 
lavavajillas (45 o 60 cm).

Fije el último elemento a la pared.

Utilice una regla grande o un listón para 
comprobar la alineación entre los muebles a 
los dos lados del lavavajillas. 

Para fijar los muebles a la pared, consulte la 
etapa 5, en la página 14.
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X X

1 1

4x35

HH

Ø5

I

X

2 2

X -2 mm

X

AJUSTE DE UNA REGLETA DE CUERPO

(alineada con la parte delantera del cuerpo)

AJUSTE DE UNA REGLETA DE FRENTE

(alineada con la parte delantera del frente)

C. AJUSTE Y MONTAJE DE LA REGLETA EN ARMARIOS Y 
MUEBLES BAJOS

Lado junto a la pared

Parte delantera

O

Compruebe el plano 
técnico
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Ø5 fileur  10-1 - simple.pdf   1   27/03/2018   17:06

3

4

3

Ø5

FILEUR percage 3-2.pdf   1   26/02/2018   09:20

4

I

FILEUR percage 3.pdf   1   27/02/2018   09:50

5 Ø56
fileur  11 - double.pdf   1   27/03/2018   16:58

4x3
5

4x3
5

4x3
5

fileur  10-1.pdf   1   27/03/2018   16:37

7

HH

HH

HH

HH

HH

HH

I I

10 mm

Ø5

Ø5

10 mm

AJUSTE DE UNA REGLETA DE CUERPO AJUSTE DE UNA REGLETA DE FRENTE
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cuisines en i

cuisines en L

cuisines en i

cuisines en L

cuisines en i

cuisines en L

4.5x17 4.5x35

GG HHV
Ø5

1

X1

2

1 PARED 2 PAREDES 3 PAREDES

COCINA EN L

A. POR DÓNDE EMPEZAR

B. INSTALACIÓN DE UN MUEBLE DE ÁNGULO

Desenrosque la regleta móvil 
desde el interior del cuerpo.

Instale el primer elemento de ángulo procurando 
dejar el espacio indicado en el plano técnico.

BAJO DE ÁNGULO VARIABLE (BAV)

Empiece por la esquina

Compruebe el plano 
técnico

ETAPA 8
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*

4 5

X1

6

4.5
x17

7
X1

GG

3

X2 
+5mm

+ -

X2

X1

Y1
Y1

V

Retire el mueble y luego instale el 
listón (soporte de la encimera).

Trace el nivel de la encimera en  
la pared.

Utilice los calces de debajo de 
los armarios para utilizarlos 
como listones. Consulte la 
página 10 etapa 2.

Recoloque el elemento de ángulo.

Nivele ajustando las patas.

Fije el mueble a la pared.

= altura del zócalo

Escoja las chavetas adaptadas al 
tipo de pared. 

Para fijar los muebles 
bajos a la pared, consulte 
la página 14, etapa 5.
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Ø5

10 mm Ø5

8

Ø5

9

8.a 

8.b 8.c 

9.a 9.b

9.d

10 mm

9.c 9.e

4.5
x17

4x35

HH

Ø5

HH

GG

Coloque el segundo elemento y fije la regleta.

ETAPA 1 

Fije los dos muebles entre sí utilizando la regleta.
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4x35

HH

4.5
x17

10 11

A VOIR SI ON GARDE OU PAS 4.5x17

GG HHV

*
Ø5 4x35

GG

GGV

Fije el segundo elemento a la pared.

MUEBLE BAJO DE ÁNGULO DIAGONAL MUEBLE BAJO DE ÁNGULO RECTO

O

Para fijar los muebles 
bajos a la pared, consulte 
la página 14, etapa 5.

Compruebe el plano 
técnico
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1

5C2 trace.pdf   1   27/02/2018   17:27

5C2 trace ZOOM.pdf   1   27/02/2018   17:30

2

3

4

+ -

+ -

Altura total 
del mueble

Nivele ajustando las patas.

Retire el mueble e instale los listones.  (Soporte de encimera).

Coloque el elemento de ángulo y el siguiente.  
Nivele el segundo elemento ajustando las patas.

Ajuste de la pata = altura del 
zócalo + 5 mm

Siga las 
indicaciones para 
desbloquear la 

bandeja giratoria

Utilice los calces 
de debajo de los 
armarios para 
utilizarlos como 
listones. Consulte la 
página11 etapa 2.

Ajuste de la pata = altura del 
zócalo + 5 mm

350 mm máx.

35
0 

m
m

 m
áx

.



24

4.5
x17

5

Ø5

6 6.a

6.b

4x35

GG

HH Ø5

10mm

HH

V

Fije el segundo elemento a la pared.

Para fijar los muebles 
bajos a la pared, 
consulte la página 14, 
etapa 5.
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*

Ø5
4x35

HH

Y1

Y2

1

3

X2

2

X2 
+5mm

X2 
+5mm

+ -

4

Y1

Y2

C.  INSTALACIÓN DE UNA REGLETA DE ÁNGULO
(SOLUCIÓN ALTERNATIVA AL MUEBLE)

Nivele ajustando las patas.

Marque el lugar de la encimera.

= Altura del zócalo

REGLETA DE ÁNGULO PARA CUERPO REGLETA DE ÁNGULO PARA FRENTE

O
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10 mm

5

*

6

Option 2 : Fileur façade

6.a 6.b 

Ø54x35
4x35

Ø5

HH

HH

HH HH

HH

Fije los listones.

Fije la regleta (2 posibilidades en función de su compra).

Utilice los calces de debajo 
de los armarios para 
utilizarlos como listones 
(consulte la etapa 2 en la 
página 10). Si no tiene un 
mueble de ángulo, tiene 
que reforzar el ángulo con 
listones y posar la encimera 
encima.

REGLETA DEL FRENTE 
(la parte visible de la regleta queda alineada con la parte delantera del 

frente)

REGLETA DEL CUERPO 
(la regleta queda alineada con la parte 

delantera del cuerpo)

No recorte las 
regletas a lo ancho. 
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cuisines en i

cuisines en L

cuisines en i

cuisines en L

GG

C

O

P

HHØ5

4x3
5

4x4
0

≤ 2000 mm

X

Y

> 2000 mm

ISLA PENÍNSULA

Determine la ubicación de la isla antes de fijarla. 
Colóquela siguiendo el plano técnico. 

Empiece con el mueble que va contra la pared.

B. INSTALACIÓN DE UNA ISLA

Compruebe el plano 
técnico

Si la isla tiene un ancho de más 
de 2000 mm, puede saltarse esta 

etapa. 

Si la isla está compuesta de 2 
muebles dorso contra dorso con una 
profundidad total superior a los 700 

mm, puede saltarse esta etapa.

COCINA CON ISLA O PENÍNSULA

A. POR DÓNDE EMPEZAR
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6

7

X2

+-

X2 
+5mm

6.a 

6.b 

4x4
0

2

5

C

C

C
C

C

C

3

C

CC

C
C

C

4

C

C
O

O

1
1.a 

1.b 

GG

GG

GG

GG

GG

Coloque las patas delanteras.

Atornille las copelas traseras.

Coloque las patas traseras.

Nivele ajustando las patas.

Utilice la cola Cyano.

= altura del zócalo
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Ø5

Ø5

8

4x35

9

24h

10

24h

1
2

3

4

24h

24h

24h

GG

G

4.5
x17

10.a 

10.d

10.c

10.f10.b

10.e

24h

P

HH

HH

Pegue las patas traseras al suelo.

C. MONTAJE DE LA TRASERA DECORATIVA DE LOS MUEBLES BAJOS                         
La trasera decorativa es un tablero decorativo que permite ocultar el dorso de los cuerpos en caso de instalar una isla o una península 
(si sus muebles no están colocados dorso contra dorso).

Atornille los muebles entre sí.

Compruebe el plano 
técnico
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1

L

H

L1
L1

L

4.5
x17

L1

50

555

3
G

G

G

H

2

19mm 

19m
m 

GG

GG

GG
GG

GG
GG

GG

Adapte las medidas del tablero 
decorativo si es necesario: en 
caso de cortes, procure queden 
en la parte superior y contra la 
pared.

Mida la longitud y el alto 
de la isla o península sin 
olvidarse de añadir el ancho 
del lavavajillas y el grosor 
del costado de sostén o del 
costado, si procede.

Parte superior

Parte inferior

Parte superior

Parte inferior

Cara oculta
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55
5

50

55
5

50
4.5

x17

G

4

5 6

G

G

GG

GG

GG

GG
GG

GG

GG

Identifique la ubicación de las piezas de fijación de la parte trasera de los cuerpos y fíjelas.

Coloque la trasera decorativa 
encajando las piezas de fijación.

Para ajustarlos adecuadamente, utilice 
un listón y un mazo.
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4x35

HH

X1

Y1

Y2

X2

1

Y2
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COSTADO DE SOSTÉN COSTADO DE ACABADO

Si hay un electrodoméstico en un 
extremo de la cocina, coloque la 
encimera en primer lugar. Ubique el 
costado de sostén y mida la distancia 
entre el suelo y la encimera.

CORTE Y MONTAJE DE UN COSTADO DE 
SOSTÉN O DE UN COSTADO DE ACABADO 

COSTADO DE SOSTÉN COSTADO DE ACABADO

O
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En COMÚN: Haga los cortes

Ajuste las medidas del costado 
de sostén, cuando todos los 
muebles estén nivelados y 
unidos entre sí.

Fije el costado de sostén.

Fije el costado al cuerpo del mueble.

Escoja las chavetas adaptadas al 
tipo de pared. 

En COMÚN: Corte del rodapié

COSTADO DE SOSTÉN COSTADO DE ACABADO

Lado junto a la pared
Parte superior

Parte delantera

Lado junto a la pared
Parte superior

Suelo

Parte delantera



34

5 U 4.5
x17

U

X1

Y1

1

6 4x35

HHGG

GG

GG

HH

Lado junto a la paredParte superior

Suelo

Parte delantera

Recorte el costado de sostén de 6 mm 
con una sierra circular.

OPCIONAL:  
MONTAJE DEL TACO DE PROTECCIÓN

COSTADO DE SOSTÉN COSTADO DE ACABADO
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X2
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5 6

3

5.a 

5.b 

Retire la protección de la cinta de doble cara y colóquela 
sobre el costado de sostén o el costado de acabado.

Lado junto a la pared
Parte superior

Suelo
Parte delantera

Ponga silicona en la contera y colóquela en 
el taco de protección.

Coloque el costado de sostén o el costado  
de acabado.

Para fijar el costado de sostén 
o el costado de acabado, 
consulte la etapa 4, en la 
página 33.

Recorte el espacio reservado para el rodapié en el costado de sostén o el costado de acabado.
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1 2

2.a 

2.b 2.c 

Si tiene varias encimeras, identifique la ubicación de 
cada una con respecto a la instalación.

Coloque las encimeras sobre los cuerpos consultando 
el plano técnico para comprobar las medidas.

Compruebe el sentido de instalación: el canto 
decorativo debe quedar delante de la cocina.

Si ha comprado una encimera Quartz, 
consulte las instrucciones para montarla.

A continuación, gire la encimera. Encontrará los 
contornos que haya dibujado.

Empiece trazando, en la parte inferior de la encimera, 
el contorno de los muebles para los que se necesita 
un corte.

MONTAJE DE LA ENCIMERA 
Y DE LA CREDENCIA

A. CORTE(S) DEL FREGADERO O DE LA PLACA DE COCCIÓN

Le recomendamos que gire la 
encimera y la corte bocabajo 
para evitar que se estropee el 
acabado al pasar la hoja de la 
sierra.

Los senos tienen que ir 
colocados sobre un único 
elemento. Haga los cortes 
en función de los muebles.

Compruebe el plano 
técnico
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Mida el revestimiento del 
fregadero y aplíquelo para 
definir el trazado del corte.

Compruebe si tiene que cortar únicamen-
te la ubicación del seno o del seno y el 
escurridor (consulte las instrucciones del 
fregadero).

EL FREGADERO LA PLACA DE COCCIÓN

Las etapas siguientes (de 
la 4 a la 7) sirven para el 
fregadero y para la placa de 
cocción.

A continuación, coloque un calce bajo 
la encimera para evitar el astillamiento 
durante el taladro.

Es obligatorio cortar los ángulos 
con forma redondeada. Utilice 
una sierra de calar o una broca 
Ø 10 como mínimo.

Instrucciones del 
fregadero

Instrucciones de la placa  
de cocción

calces 
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Coloque las encimeras y encole generosamente 
el canto con la cola facilitada.

Extienda la cola.

Cuando estén hechos los 
cortes, coja la encimera por 
el canto.

B. ENSAMBLAJE DE LAS ENCIMERAS

La cola permite ensamblar, pero 
también permite sellar el ensamble 
de las encimeras.

Compruebe el plano 
técnico.
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Ensamble las encimeras.

Coloque y ensamble los herrajes facilitados bajo la encimera.

Coloque las galletas.

Antes de ajustar los tornillos de 
ensamble, ajuste la alineación de 
las caras superiores de las dos 
encimeras.

Retire el exceso de cola con 
un paño húmedo.

Fije las encimeras sobre 
los cuerpos.

En los muebles con electrodomésticos encastrados y recubiertos por un 
tablero o una encimera, hay que instalar una rejilla de ventilación sobre la 
encimera o el tablero de encima del mueble y también a la altura del zócalo. 
Por ejemplo: Un frigorífico debajo de la encimera necesita que circule el aire. 
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Coloque una junta de silicona entre la encimera y la 
pared. Retire el exceso de silicona.

C. MONTAJE DE UNA CREDENCIA ESTRATIFICADA

Proteja la encimera 
con cartones antes 
de instalar los 
muebles altos. 

Utilice cinta adhesiva 
para delimitar la junta 
de forma precisa. 

Compruebe el plano 
técnico.

Compruebe las medidas y la  
posición de la credencia.
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Corte la corriente y desmonte las  
tomas eléctricas. 

Pida ayuda a 
un electricista.

Marque la posición de las tomas eléctricas en la 
parte trasera de la credencia. 

Utilice cinta 
adhesiva por 
ambas caras 
para conseguir 
un taladro 
limpio.
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8.a 

8.b

1 2

400mm

MONTAJE DE MUEBLES ALTOS

Hay muebles altos de varias alturas. 

Usted decide cómo los coloca, en función del plano y  
de la estética que quiera dar a la cocina. 

Coloque los elementos altos para facilitar el acceso  
a su contenido. 

Encole la credencia con la silicona y luego 
pegue la credencia a la pared ejerciendo 
ligeras presiones.

Cree la junta de estanqueidad entre la 
credencia y la encimera con silicona.

En el caso de la campana, consulte 
las instrucciones del fabricante. 

INFORMACIÓN SOBRE SEGURIDAD: 
La parte superior de los muebles altos 
debe instalarse a una altura superior 
a 1000 mm con respecto al suelo, ya 
que no están pensados para subirse o 
sentarse encima.
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HHQ Q1*
Ø5 4x35

1 2

En función de la calidad de las paredes, utilice 
el tablero Q, o el tablero Q1, o consulte la 

ficha de seguridad.

A. PREPARE LA IMPLANTACIÓN DE LOS MUEBLES ALTOS

Empiece protegiendo las encimeras 
con cajas de cartón.

Trace las partes recortadas para marcar los lugares que 
habrá que dejar libres o en los que no deberá apoyarse.

Escoja las chavetas adaptadas al 
tipo de pared. 

Compruebe el plano 
técnico.



44

x3
x3

x3

3

5 5

4

x3

x3
x3

x3

x3

Q1
Q Q1

Utilice la plantilla de posicionamiento de los taladros 
que encontrará en la página 69.

Utilice la plantilla de posicionamiento de los taladros 
que encontrará en la página 71.

CASO NÚM. 1

Tablero de sujeción mural para pared reforzada.

CASO NÚM. 2

Tablero de sujeción mural para pared sin reforzar y 
mueble de > 60 cm de ancho.

OU

Mida y dibuje el espacio necesario para cada uno 
de los muebles altos, empezando por la esquina.Trace una línea que marque la altura de los muebles.

Instrucciones  
de la campana
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B. FIJACIÓN DE LOS MUEBLES ALTOS

Ø5

HH

4x35

6 6

Escoja las chavetas adecuadas para el 
tipo de pared. Es obligatorio fijar los 
tableros con 3 tornillos.

Escoja las chavetas adecuadas para el 
tipo de pared. Es obligatorio fijar los 
tableros con 3 tornillos.

Q
Q1

Para encastrar un punto de luz, 
consulte la página 51.

Compruebe el plano 
técnico.
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1
1.b1.a

Abra el gancho.

Cuelgue el cuerpo de la pared.
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B+

B -

C+

C+

B+

C+

B -

C -

A+
A -

Repita las etapas con cada mueble. 

Lleve a cabo el nivelado ajustando los ganchos.   
Apriete los ganchos para pegar el mueble a la pared. 

Empuje los 
muebles contra la 

pared.
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Compruebe el plano 
técnico.

C. MONTAJE DE LA REGLETA EN MUEBLES ALTOS

Fije los muebles entre sí con los tornillos facilitados.
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Lado de la pared

Parte delantera

AJUSTE DE UNA REGLETA DE CUERPO

(alineada con la parte delantera del cuerpo)

AJUSTE DE UNA REGLETA DE FRENTE

(alineada con la parte delantera del frente)

O
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D. MONTAJE DE LA VUELTA DE REGLETA EN MUEBLES ALTOS

AJUSTE DE LA REGLETA DE FRENTE (alineada con la parte delantera del frente).

Compruebe el plano 
técnico.
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Mida la vuelta de regleta. Marque las medidas en la vuelta de regleta.

Asegúrese de que 
la vuelta de regleta 
tiene 38 mm de 
grosor.

Los puntos de luz deben ir controlados por un interruptor. El transformador tiene que quedar accesible cuando el mueble esté montado.

OPCIONAL: MONTAJE DE LA ILUMINACIÓN 
INTEGRADA EN EL FONDO DEL MUEBLE

Por su seguridad: consulte las instrucciones del 
fabricante para llevar a cabo la instalación. 

En caso de duda a la hora de llevar a cabo las 
conexiones eléctricas, pida ayuda a un profesional. 

Compruebe el 
plano técnico.
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Dorso del  
mueble

Para fijar los 
muebles altos a la 
pared, consulte la 
página 45.

Conecte el punto de luz e introduzca el  
cable y el punto de luz en el taladro dispuesto 
a este efecto.

Saque el cable del mueble.

Fije el mueble alto y conecte el 
punto de luz al transformador.

Antes de llevar a cabo 
las conexiones, sujete 
los cables a la tapas de 
los muebles con cinta 
adhesiva. 



53

M

M

M

1

Dado que cada dispositivo es específico, le recomendamos que consulte las instrucciones del fabricante antes  
de comenzar su instalación.

MONTAJE DE ELECTRODOMÉSTICOS Y 
SANITARIOS

A. MONTAJE DE LA GRIFERÍA

Es OBLIGATORIO purgar la instalación (a saber, vaciar los tubos 
de impurezas) antes de conectar la grifería a la red.

No utilice ninguna herramienta para ajustar los flexibles de 
alimentación a la grifería.

Si recibe un filtro, no olvide colocarlo entre la llave de paso y el 
flexible antes de instalar la grifería.

Consulte las instrucciones  
de la grifería.

B. MONTAJE DEL FREGADERO

Compruebe el plano 
técnico.

Consulte las instrucciones  
del fregadero

Compruebe el plano 
técnico.

Aplique la cola hidrófuga en el canto del corte de la encimera.
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Extienda la cola hidrófuga con una espátula. Aplique un hilo de silicona traslúcida 
en el borde del corte.

Monte el fregadero y compruebe que esté bien encastrado. Fije el fregadero bajo la 
encimera siguiendo las 
instrucciones técnicas 
facilitadas.

Limpie el exceso de silicona con una 
espátula y agua con jabón.

Póngase en contacto con un 
fontanero para conectar el sifón y 
la salida de agua.

Para garantizar la estanqueidad y el 
mantenimiento del fregadero, debe 
aplicar una nueva capa de silicona. Es 
necesario instalar las tiras de fijación 
facilitadas además de la junta de silicona.

C. MONTAJE DE LA PLACA DE COCCIÓN

Consulte las  
instrucciones del fregadero

Consulte las instrucciones  
de la placa de cocción

Compruebe el 
plano técnico.



55

M

M

1

3

2

K

FF
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Monte la placa y compruebe que esté bien encastrada.

Póngase en contacto con un 
electricista para efectuar la 

conexión.

Aplique la cola hidrófuga en el canto del 
corte de la encimera.

Extienda la cola hidrófuga con una espátula.

D. MONTAJE DEL FRIGORÍFICO INTEGRABLE

Consulte las instrucciones  
de la placa de cocción

Consulte las instrucciones  
del frigorífico

Compruebe el plano 
técnico.
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Coloque el frigorífico. Fije la puerta del 
armario sobre la del frigorífico. 

Atornille el tirador. Fije y ajuste la puerta.

E. MONTAJE DEL HORNO

Para ajustar las 
bisagras, consulte 
la página 64.

Revestimiento de un frigorífico americano
CASO PARTICULAR 

Consulte las instrucciones  
del frigorífico

Consulte las instrucciones 
del horno

Compruebe el plano 
técnico.
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Consulte las instrucciones y 
póngase en contacto con un 

electricista para las conexiones.

F. MONTAJE DEL LAVAVAJILLAS Y SU FRENTE

Consulte las instrucciones  
del lavavajillas

Consulte las instrucciones 
del horno

Compruebe el plano 
técnico.

En el caso de los lavavajillas 
totalmente integrables (sin panel de 
control visible), procure fijar el tirador 
en el frente antes de colocarlo en el 
aparato.

Es OBLIGATORIO proteger la parte inferior 
de la encimera con la protección facilitada para 
colocar sobre el lavavajillas.

No aceptaremos reclamaciones relacionadas con 
problemas de hinchamiento relacionados con la 
humedad de la encimera como consecuencia de no 
haber respetado esta obligación.
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H. MONTAJE DE LA CAMPANA

CAMPANA 
ENCASTRADA

CAMPANA 
DECORATIVA

Si la parte inferior 
de la campana no 
queda alineada con el 
cuerpo, utilice costados 
de protección para 
proteger los laterales 
de los muebles 
adyacentes.

Consulte las instrucciones  
del lavavajillas

Consulte las instrucciones  
de la campana

Consulte las 
instrucciones de la 
campana

Consulte las instrucciones y póngase en contacto 
con un electricista para las conexiones.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD – Coloque 
la altura de la campana en función de las 
recomendaciones del fabricante que encontrará en 
las instrucciones de la campana. 

Si el proveedor no recomienda ninguna altura en concreto, respete 
los 75 cm de distancia entre la encimera y la parte inferior de la 
campana, en el caso de las placas de gas, y 65 cm en el de las placas de 
inducción.  En el caso de las campanas para islas colgadas del techo, 
refuerce el techo creando un armazón.

Compruebe el plano 
técnico.
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Haga una marca el suelo para medir los zócalos. Aplique las medidas a los zócalos y córtelos.

Corte el encastre de las rejillas del frigorífico y el lavavajillas. 

MONTAJE DEL ZÓCALO Y DE LA VUELTA  
DEL ZÓCALO

Compruebe el 
plano.

Consulte las instrucciones 
 del lavavajillas
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Acerque el zócalo e instálelo. Presione.

Mida y recorte la vuelta de zócalo.
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Coloque los clips.

Introduzca la unión.

Introduzca la segunda parte de los clips en el interior.

Limpie la vuelta de zócalo y retire la protección de 
cinta adhesiva.

Mida y recorte el zócalo junto a la la pared.
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Rejilla de ventilación para columna de frigorífico. 

Unión de 180 grados.

En las instalaciones en L, no hay unión de zócalo  
en el ángulo de 90°.

CASO PARTICULAR 

CASO PARTICULAR 

CASO PARTICULAR Acerque la vuelta de zócalo y presione.
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ACABADOS
En esta etapa se llevan a cabo los acabados (ajustes de los frentes, baldas, etc.) de la cocina para conseguir una vida útil lo 
más duradera posible.

A. MONTAJE DE UNA BALDA

Baldas de tablero. Baldas de cristal.

Compruebe el 
plano.
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B. COLOCACIÓN DE LAS PASTILLAS EN LAS FIJACIONES 
DE LOS MUEBLES ALTOS

C. MONTAJE Y AJUSTE DE LOS FRENTES PARA LOS MUEBLES 
BAJOS Y ALTOS
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D. AJUSTE DE FRENTES LIFT

Siga las indicaciones 
marcadas en el cajetín y 
vuelva a colocar la tapa.
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E. AJUSTE DE LOS FRENTES DE CAJONES O GAVETAS
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Las escuadras de refuerzo están pensadas 
para gavetas de > 80 cm. Hay que 
atornillar la escuadra al frente después de 
ajustarla. 

F. MONTAJE DE LOS LATERALES DE CRISTAL
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G. MONTAJE DE LOS TIRADORES 
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35mm

75
m

m

Para fijar en paredes sin reforzar p71. 

19mm

Materializa el grosor del cuerpo

Para fijar placas de fijación para muebles altos p69.

Es obligatorio imprimir la plantilla a escala. 
Para comprobar que las medidas son 
correctas, consulte las medidas específicas. 

PLANTILLA DE TALADRO





95mm




